
腰痛・転倒予防
対策研修事業

転倒災害・腰痛災害

“0”をめざして



講義に実技を交えた研修を実施

参考事例：株式会社秋田東北ダイケン様
2023.10.26

講師：秋田市立病院勤務 理学療法士
（秋田県理学療法士会会長）

研修時間：１時間

・安全衛生委員会の１コマ
・労働局より示された「転倒・腰痛防止年間
計画」における教育として取り入れる
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